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Katechezy, homilie, refleksje, dyskusje, informacje, wspomnienia, propozycje !!!
12

Co w numerze ?

GRUDZIEÑ to miesi¹c w którym
wspominamy osoby i rodziny
zapomniane i ¿yj¹ce daleko od
miejsc ojczystych - st¹d pod-
czas wigilii �talerz� wolny przy
stole.

INFORMATOR

PROGRAM PRACY
NA NAJBLI¯SZY ROK

Niektórzy z nas pragnêliby dokonaæ
co� wielkiego na miarê wielko�ci
Ojca Pio. Tymczasem musimy na-
uczyæ siê dzieliæ kromk¹ chleba.
Pierwsze zaskakuj¹ce �cuda� wymo-
dlone przez Ojca Pio to chleb dla
ubogich wspó³braci. Mo¿e nam uda
siê dokonaæ �cudu� przemiany siebie.

Apostolstwo  Grup  Modlitwy
- Homilia na II niedz. grudnia  - s. 2,

- Katecheza  - strona 3,

- Mimo do�wiadczenia i wiedzy - o
medytacji ci¹g dalszy - str. 4 i 5

- Tajemnica ZWIASTOWANIA - s. 6

- Tajemnica NAWIEDZENIA - s. 7

- Homilia na II niedz. stycznia - s. 8

- Cuda siê i dzi� zdarzaj¹ - s. 9

- �Dom Ulgi w Cierpieniu� -  Plany w
Rzeszowie -  s. 10

- Spotkanie op³atkowe - s 11
- program pielgrzymki do grobu Ojca Pio
- str. 12.

PAMIÊTAJMY !!!

Codziennie nowe intencje modlitwy
pod adresem internetowym:
 http://www.kapucyni.ofm.pl/index0.html

W intencji, któr¹ Pan sam osobi�cie
dopiero przedstawi nam i wszystkim
wspólnotom w miesi¹cu  grudniu.
(Tajemnica Zwiastowania)

* * *
Niech nasz¹ modlitw¹ grudniow¹
stanie siê wsparcie wspólnoty (czy
parafii) podczas organizacji przyjêcia
wigilijnego lub paczek dla biednych
dzieci i ubogich rodzin?

Wszystko znajdziesz na stronie www  >>>  http://www.kapucyni.ofm.pl

telefon przez centralkê parafialn¹  (018) 268 20 63
telefon bezpo�redni i fax do o. Bogus³awa (018) 268 30 83

gdy o. Bogus³aw pracuje poza Tenczynem: (0) 602 601 146

Wolny talerz przy stole wigilijnym
to równie¿ postawione sobie pytanie:
czy czasem nie mamy �poza granic¹
naszego JA�, gdzie� daleko kogo�,
komu winni�my pamiêæ i ¿yczliwo�æ.
Trzeba te¿ postawiæ sobie pytanie
jakie to okre�lili�my granice, poza
którymi znajduj¹ siê nasi bli�ni , czy
te¿ szczególni przyjaciele.

 Wolny, czy �PUSTY� talerz?
A mo¿e ten talerz który nie nape³-

niamy niczym podczas wieczerzy

wigilijnej trzeba nape³niæ przynaj-
mniej modlitw¹?

Szczegóolne zadanie staje przed
nami w ostatnich dniach miesi¹ca
grudnia, które warto przemy�leæ na
ca³y rok przysz³y:

Symbolika dodatkowego pustego
talerza nie mo¿e byæ znakiem tylko
naszej dobrej woli, bez konkretnych
rozwi¹zañ. Dodatkowy talerz na na-
szym stole, ale nie pusty!�

Przez ca³y najbli¿szy rok, zgodnie z za-
leceniem Ojca �wiêtego Jana Paw³a II
bêdziemy realizowali szczególny pro-
gram oparty na tajemnicach ró¿añca.

Ze wzglêdu, na to ¿e listopadowy nu-
mer INFORMATORA zosta³ wydrukowa-
ny i rozes³any jeszcze przed og³osze-
niem  przez Ojca �wiêtego roku 2003 Ro-
kiem Ró¿añca realizowanie naszego
rocznego  programu rozpoczynamy od
miesi¹ca grudnia. Zajrzyjmy zatem na
stronê 6.

Zatem w grudniu 2002 rozwa¿amy
tajemnicê ZWIASTOWANIA, w styczniu
NAWIEDZENIA, w lutym NARODZENIA
w marcu OFIAROWANIA w kwietniu
ODNALEZIENIA itd...

Kolejnych piêæ miesiêcy to tajemnice
�wiat³o�ci:

Chrzest w Jordanie,
Cud w Kanie Galilejskiej,
Nauczanie,
Przemienienie na Górze Tabor,
Ustanowienie Eucharystii
Zapewne w³¹czenie naszej formacji w

rozwa¿anie tajemnic ¿ycia Jerzusa i
Maryi ubogaci rozumienie tajemnic na-
szego ¿ycia.

W czasie wakacji w O�rodku rekolek-
cyjnym Braci Kapucynów w Tenczynie
odbywaj¹ siê rekolekcje prowadzone
przez braci a  po�wiêcone formacji cz³on-
ków Grup Modlitwy Ojca Pio. Pamiêtaj-
my, by wysy³aæ przedstawicieli swojej
Grupy na rekolekcje wakacyjne. Równie¿
w ci¹gu roku w niektóre wekendy (infor-
macja w G³osie Ojca Pio) odbywaj¹ siê
dni skupienia.

Ze wzglêdu na odleg³o�ci (Tenczyn
jest w po³owie drogi miêdzy Krakowem
a Zakopanem) niektóre Grupy organizu-
j¹ spotkania (tak jak Wa³brzych i �wie-
bodzice) u siebie ( 1-3 maja 2003 r.).

Je�li chodzi o spotkania z moderato-
rem - o. Bogus³awem - to sprawdzamy
jego terminarz na str. 6.

Pamiêtajmy o wcze�niejszym plano-
waniu pielgrzymek, wyjazdów, rekolek-
cji, spotkañ (tak regionalnych jak i ogól-
nopolskich).

Plany na rok 2003

Ka¿dy (od majowego) numer INFORMATORA dostêpny jest w internecie w
pdf i mo¿na bezproblemowo  wydrukowaæ
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my�li do homilii na grudzieñ
(II niedziela grudnia)

�wiêty do na�ladowania
W Adwencie u progu grudnia staj¹ przed nami dwaj �wiêci.

Jeden z kart Ewangelii. M³ody, licz¹cy oko³o trzydzie�ci lat.
Syn do�wiadczonych, bo w podesz³ych latach, rodziców El¿-
biety i Zachariasza. Cudowne dziecko, od poczêcia przezna-
czone do wielkich dzie³. Asceta, m¹¿ wyrzeczenia i modlitwy.
Wielki autorytet moralny, wychowawca narodu, s³ynny kazno-
dzieja wzywaj¹cy do nawrócenia. To �wiêty Jan Chrzciciel.

Drugi z racji naszego zaanga¿owania w Grupy Modlitwy
nasuwa siê sam � Padre Pio z Pietrelcina.

�wiêto�æ Jana Chrzciciela jest do podziwiania, �wiêto�æ �w.
Ojca Pio jest do na�ladowania. Jan by³ dobrym cz³owiekiem,
otrzyma³ jednak jeszcze dodatkow¹, trudn¹ misjê budzenia
sumienia i dobroæ jego serca zosta³a ukryta w surowej formie
¿ycia.

�w. Pio z Pietrelcina równie¿ otrzyma³ dar powo³ania do ¿ycia
pe³nego wyrzeczeñ. By³ cz³owiekiem, którego ¿ycie zamyka³o
siê � jak powiedzia³ papie¿ Jan Pawe³ II �miêdzy o³tarzem a
konfesjona³em�, a sam mówi³ o sobie, ¿e jest �tylko bratem,
który siê modli�. On równie¿ otrzyma³ trudn¹ misjê �budzenia
sumieñ�

 Niewielu z nas posiada powo³anie tak wyj¹tkowe, jak Jan
Chrzciciel. Wszyscy natomiast jeste�my wezwani do modli-
twy wzorem Ojca Pio. Od tej modlitwy w dobroci serca nikt nie
mo¿e byæ zwolniony. Ona nale¿y do istoty chrze�cijañskiego
powo³ania. Modliæ mo¿na siê zawsze i wszêdzie. ¯adna sytu-
acja zewnêtrzna nie mo¿e uniemo¿liwiæ cz³owiekowi czynie-
nia dobrze przez modlitwê. Nigdy te¿ nie ma tak, by nie mia³
czym ubogaciæ innych. Bo nawet je�li zabrak³oby do dzielenia
chleba, to mo¿na ubogaciæ drugiego modlitw¹, dobrym s³o-
wem czy u�miechem. Byæ dobrym w modlitwie, modlitwie dziêki
temu tak¿e w codziennym postêpowaniu, dla ¿ony, dla mê¿a,
dla dziecka, dla matki - có¿ to za sztuka? To jedno jest w za-
siêgu mo¿liwo�ci ka¿dego cz³owieka.

�Przemawiajcie do serca Jeruzalem i wo³ajcie do nie-
go��  - wo³a  prorok Izajasz.

Czy mo¿e byæ dla nas problemem przemawianie do cz³o-
wieka przez modlitwê kierowan¹ ku niebu?

Ewangelia informuje nas: �Wyst¹pi³ Jan Chrzciciel na pu-
styni i g³osi³ chrzest nawrócenia na odpuszczenie grze-
chów. Ci¹gnê³a do niego ca³a judzka kraina oraz wszyscy
mieszkañcy Jerozolimy i przyjmowali od niego chrzest w
rzece Jordan, wyznaj¹c /przy tym/ swe grzechy�.

Historia ¿ycia Ojca Pio informuje nas, ¿e p³ynê³a i po dzieñ
dzisiejszy p³ynie rzeka ludzka do San Giovanni Rotondo, by
tam w Sanktuarium Matki Bo¿ej £askawej wyznawaæ swoje
grzechy i przyjmowaæ chrzest nawrócenia w sakramencie po-
jednania.

Patrz¹c na ¿ycie Jana i Ojca Pio widzimy ich ofiarê i wyrze-
czenie. Obydwaj ucz¹ nas, ¿e przyjêcie postawy wyrzeczenia
i samozaparcia siê odkrywa w cz³owieku sens ¿ycia. Nad Jor-
dan przychodzili wielcy i mali, uczeni i ludzie pro�ci, bogaci i
biedni � nawet ¿o³nierze.

Nie inaczej by³o z Ojcem Pio. Kroniki klasztoru zawieraj¹
wyznania wielkich i ma³ych. Tych, którzy przyje¿d¿ali by po-
jednaæ siê z Bogiem i tych, którzy zagubili siê w ¿yciu i szukali
jego sensu.

Chrze�cijañstwo niesie ludzko�ci wezwanie do nawrócenia.
G³êboka wiara, mi³o�æ i absolutne zawierzenie Jezusowi przez
Ojca Pio sprawia³o, ¿e ludzie w jego obecno�ci odnajdywali
pokój serca i sens ¿ycia.

Mówimy, ¿e szczê�liwy jest cz³owiek, je�li znajdzie siê w
pobli¿u ludzi g³êboko wierz¹cych i je�li oni swoj¹ modlitw¹ i
¿yczliwo�ci¹ pomog¹ mu o¿ywiæ wiarê. Tych, którzy ¿yj¹ wy-
³¹cznie dla doczesno�ci, u�wiadamia, i¿ ona nie jest warta
ludzkiego ¿ycia. Przed tymi, którzy nie dostrzegaj¹ ¿adnego
sensu, usi³uje otworzyæ perspektywê zaanga¿owania w budo-
wê królestwa Bo¿ego maj¹cego wymiar wieczny.

Adwent to szczególnie g³o�ne wezwanie do nawrócenia.
Ojca Pio mo¿emy nazwaæ s³ug¹ Adwentu. Jak Jan Chrzci-

ciel, tylko poprzedza³ Jezusa i ku niemu skierowywa³ wszelkie
nadzieje oczekiwania i postawê wdziêczno�ci.

�On ma wzrastaæ, a ja umniejszaæ siê� � powtarza³ Jan
tym, którzy przychodzili do niego.

Ojciec Pio - pokorny s³uga Jezusa i na�ladowca �w. Fran-
ciszka z Asy¿u, kierowa³ wzrok, serce i s³owa wdziêczno�ci
wszystkich, którzy zachwyceni otrzymanymi darami: nawró-
ceniem, uzdrowieniem, pojednaniem, odnalezieniem sensu
¿ycia przybywali do San Giovanni Rotondo ku Jezusowi.

Dzisiaj trzeba powiedzieæ, ¿e w sposób szczególny ku Je-
zusowi obecnemu w chorych i cierpi¹cych. Owocem tej
wdziêczno�ci jest Dom Ulgi w Cierpieniu i pojawiaj¹ce siê w
ró¿nych zak¹tkach Europy podobne formy podziêkowania za
dobro sp³ywaj¹ce na cz³owieka, który odnajduje sens swoje-
go ¿ycia.

Je¿eli wczytujemy siê w (dzisiejsze) adwentowe s³owa �w.
Paw³a Aposto³a (2 P 3,8-14) :

�[Pan] Nie chce bowiem niektórych zgubiæ, ale wszyst-
kich doprowadziæ do nawrócenia�.

To dostrze¿emy wielkie zaanga¿owanie Ojca Pio w dzia³a-
nia doprowadzaj¹ce do nawrócenia wszystkich, którzy przy-
chodzili do jego konfesjona³u, który by³ jak Jordan obmywaj¹-
cy najbardziej ska¿onych z³em i grzechem, prowadz¹c do
pe³nego oczyszczenia i przemiany ¿ycia ku dobremu.

Pewnego p³acz¹cego m³odzieñca Ojciec Pio zapyta³: "Dla-
czego p³aczesz?"

Odpowiada: "Bo nie udzielili�cie mi rozgrzeszenia".
Ojciec Pio czule go pocieszy³: "Synu, je¿eli tak siê sta³o,

to odmówi³em ci rozgrzeszenia nie dlatego, by pos³aæ ciê
do piek³a, ale do nieba".

Cz³owiek jest pragnie zrealizowaæ prawdziw¹ wielko�æ dziec-
ka Bo¿ego musi byæ przygotowanym na ofiarê, wyrzeczenie i
rezygnacjê. Musi byæ gotowym na s³u¿bê nie sobie, ale Bogu
obecnemu w jego bli�nim � drugim cz³owieku.

W dzieñ po �mierci Ojca Pio, 24 wrze�nia 1968 r. w "L'Osse-
rvatore Romano" napisano: "Ojciec Pio pocieszy³ i nawróci³
do Pana Boga niezliczenie wiele dusz. Pojedna³ z Bogiem lu-
dzi, którzy byli daleko od wiary i chrze�cijañskiego ¿ycia. Ci
ludzie byli czasami wrogo usposobieni wobec Ko�cio³a i reli-
gii. Jego konfesjona³ byk trybuna³em mi³osierdzia Bo¿ego i
stanowczo�ci.

Nawet ci, którzy odeszli bez rozgrzeszenia, w wiêkszo�ci
pragnêli powróciæ, by znale�æ spokój i zrozumienie, a tym sa-
mym rozpocz¹æ nowy okres duchowego ¿ycia".

Bracia i siostry, ka¿dy, kto przemawia do serca i wo³a do
Pana swoim ¿yciem, kto przyprowadza przed Jego oblicze
za³amanych, chorych i opuszczonych, sam realizuje swoje po-
wo³anie i buduje swoje szczê�cie na ziemi przygotowuj¹c sie-
bie i swoje otoczenie do dnia spotkania z Panem.

Niech Adwent tegoroczny dobrze nas przygotuje do spo-
tkania z Panem, którego szczególne wej�cie w historiê cz³o-
wieka przed wiekami uobecniaæ bêdziemy w �wiêta Narodze-
nia Pañskiego.

br. Bogus³aw
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My�li do katechezy
                    na grudzieñ

Refleksja na dzieñ
                             23 grudniaDzisiaj  wspominamy,
siêgaj¹c do liturgii dnia, narodziny Jana Chrzciciela - tego,
który by³ �wiadkiem Jezusa od najm³odszych lat. A w przy-
padku Ojca Pio ten dzieñ 23 miesi¹ca jakim i czym by³?

By³a to szczególna noc, gdy Padre Pio narodzony przed
laty dla ziemi w Pietrelcina rodzi³ siê 23 dnia miesi¹ca dla nie-
ba. Z jednej strony spodziewane odej�cie, z drugiej rodz¹ce
siê w sercach synów duchowych i córek, a tak¿e braci pyta-
nie: CO DALEJ?

Gdy wspominamy i uobecniamy narodzenie Jezusa, przed
naszymi oczyma staj¹ wszyscy, którzy narodzili siê wchodz¹c
w nasze ¿ycie i zmienili nasze spojrzenie na w³asne powo³a-
nie, zadania i sens naszego ¿ycia.

Jakie miejsce zajmuje w naszym ¿yciu �wiêty Ojciec Pio z
Pietrelcina?

W katechezie wykorzystajmy refleksjê ze
strony 6 po�wiêcon¹ NAWIEDZENIU

Ojciec Pio by ukazaæ mi³o�æ, jak¹ Maryja ¿ywi do grzesz-
ników, opowiada³ czêsto nastêpuj¹c¹ anegdotê:

�Pewnego razu Pan wyszed³ z pa³acu i spaceruj¹c po
raju, zobaczy³ wokó³ wielu ludzi o podejrzanym wygl¹dzie.
Zdumiony, kaza³ wezwaæ �wiêtego Piotra i zapyta³:

 �Piotrze, co siê sta³o? Wydaje siê, ¿e przeniesiono tu
ca³e wiêzienie�. Piotr odpowiedzia³: �Panie, nie wiem, co
siê dzieje. Wchodz¹, ale ja nie wiem, z której strony�.

Jezus nakaza³ zatem czujno�æ i gorliwsze pilnowanie nie-
ba. Innego razu Pan znowu wyszed³ na spacer i zobaczy³,
¿e podejrzanych twarzy jest coraz wiêcej.

Znowu wezwa³ Piotra i powiedzia³: �Piotrze, kaza³em ci,
¿eby� pilnowa³ nieba. Oddaj mi klucze, bo �le strze¿esz
nieba�.

Wówczas Ksi¹¿ê Aposto³ów powiedzia³: �Panie, nie
chcia³em mówiæ Ci tego, skoro jednak pragniesz wiedzieæ,
to powiem Ci: gdy tylko siê odwracasz, wówczas Twoja
Matka otwiera bramê i pozwala wszystkim wej�æ. Ju¿ nie
mogê. Panie, jakie s¹ Twoje rozkazy? Co mam zrobiæ, gdy
Twoja Matka zbli¿a siê do bramy?�.

Jezus u�miechaj¹c siê, powiedzia³: �Piotrze, udawaj, ¿e
niczego nie widzisz�. I po¿egna³ siê z nim".

1 maja 1912 r. w li�cie ukazuj¹cym ogrom swojej pobo¿no-
�ci Maryjnej, pisa³ do o. Agostina: �Jak dobrze miesi¹c ten
g³osi s³odycz i piêkno Maryi! Ile¿ razy powiedzia³em tej Matce
bolesne udrêczenia mego niespokojnego serca! Ile¿ razy po-
cieszy³a mnie! Biedna Mamusia, jak bardzo mnie kocha. Zno-
wu siê o tym przekona³em wraz z pocz¹tkiem tego piêknego
miesi¹ca. Z jak¹¿ trosk¹ towarzyszy³a mi w drodze do o³tarza
tego ranka. Wydawa³o mi siê, ¿e o niczym nie my�li, tylko o
mnie, wype³niaj¹c mi serce �wiêtymi uczuciami. W okolicach
serca odczuwa³em tajemniczy ogieñ, którego nie mog³em zro-
zumieæ. Czu³em potrzebê przy³o¿enia w to miejsce lodu, by
ugasiæ ten ogieñ, który mnie poch³ania.

Chcia³bym mieæ g³os tak mocny, by zaprosiæ grzeszni-
ków ca³ego �wiata do mi³owania Maryi. Poniewa¿ nie jest
to jednak w mej mocy, prosi³em i jeszcze bêdê prosi³ mego
anio³ka, by spe³ni³ za mnie to zadanie" (Listy, I, 76nn.).

W San Giovanni Rotondo, przed ³askami s³yn¹cym obra-
zem Santa Maria delle Grazie, spêdza³ d³ugie godziny na mo-
dlitwie, by uprosiæ Niebiesk¹ pomoc dla tych, którzy uciekali
siê do niego.

Gdy przedstawiano mu jakie� trudne przypadki, mawia³: �Tu
potrzeba Maryi!". Ona kierowa³a jego my�lami, doradza³a,
co zrobiæ, rozpala³a jego serce. Ucieka³ siê do Niej jako Po-
�redniczki, Wspomo¿ycielki, Ucieczki.

Spogl¹da³ na Ni¹, stoj¹c¹ u stóp krzy¿a, i pe³en nadziei
mówi³: �Niech Bolesna Dziewica wyjedna nam u Swego naj-
ukochañszego Syna, aby�my coraz bardziej przenikali Ta-
jemnicê Krzy¿a i z Ni¹ razem zanurzyli siê w Mêkê Chrystusa.
Najpewniejszym dowodem mi³o�ci jest cierpienie dla ukocha-
nego. Odk¹d Bo¿y Syn z czystej mi³o�ci wycierpia³ dla nas
tyle ran, nie ma ju¿ ¿adnej w¹tpliwo�ci, ¿e krzy¿ dla Niego
d�wigany staje siê tak godny mi³o�ci, jak sama mi³o�æ. Naj-
�wiêtsza Dziewica niech nam wyjedna mi³o�æ do krzy¿a, do
cierpieñ, do bólu. Ona, która jako pierwsza praktykowa³a Ewan-
geliê w ca³ej jej doskona³o�ci, w ca³ej surowo�ci jej wymogów
i to przed ich spisaniem, niech nam wyjedna i niech sama
nas przywiedzie do tego, by�my stanêli u Jej boku. My
tak¿e, jak tyle innych dusz wybranych, chciejmy wszystko uczy-
niæ, by byæ zawsze z Ni¹, zawsze przy Niej.

Nie ma bowiem innej drogi wiod¹cej do ¿ycia, jak ta,
któr¹ przemierzy³a Matka. Nie od¿egnujmy siê od tej dro-
gi, my, pragn¹cy dotrzeæ do celu.

B¹d�my zawsze przy tak drogiej nam Matce. Razem z Ni¹
wyjd�my u boku Jezusa poza Jerozolimê, która jest znakiem i
symbolem ¿ydowskiej niechêci, �wiata odrzucaj¹cego i wy-
pieraj¹cego siê Jezusa Chrystusa; �wiata, o którym Jezus
o�wiadczy³, ¿e nie jest z niego, mówi¹c: Ego non sum de
mundo (nie jestem ze �wiata) i który wy³¹czy³ ze Swej modli-
twy do Ojca: Non pro mundo rogo (nie modlê siê za �wiat)"
(Listy, I, 602).

Swej duchowej córce prosz¹cej go o kilka s³ów o Maryi, o.
Pio odpowiedzia³: �Musisz pomy�leæ, ¿e Jezus, �ród³o wody
¿ywej, nie mo¿e dotrzeæ do nas bez kana³u: kana³em jest Ma-
ryja. Jezus nie przychodzi do nas inaczej, jak tylko przez Dzie-
wicê. Na�ladujmy Dziewicê w �wiêtej pokorze i w skromno�ci.
Niech Madonna da Tobie odczuæ ca³¹ Sw¹ mi³o�æ. Oddajmy
siê w d³onie Niebieskiej Matki, je�li pragniemy znale�æ dobro-
byt i pokój". Ojciec dawa³ wyraz swej pobo¿no�ci Maryjnej
wytrwa³¹, nieustann¹, nieprzerwan¹ modlitw¹ ró¿añcow¹.

Trzyma³ zawsze w d³oniach ró¿aniec, który nazywa³ po-
tê¿n¹ broni¹, by zmusiæ diab³a do ucieczki, by pokonywaæ po-

kusy, wyjednaæ ³askê u Serca Bo¿ego i wstawiennictwo u Maryi.
�Modlitwa ta - mawia³ - jest streszczeniem naszej wiary; opo-
k¹ naszej nadziei; wyrazem naszej mi³o�ci".

 Za pomoc¹ Ró¿añca, w towarzystwie Maryi, rozwa¿a³ ewan-
geliczne obrazy tajemnic zbawienia.

Gdy tylko doniesiono mu, ¿e kto� nazwa³ Ró¿aniec �modli-
tw¹ przebrzmia³¹, niemodn¹", z jeszcze wiêkszym naciskiem
i gorliwo�ci¹ zaleca³ modlitwê ró¿añcow¹, mówi¹c: �Czyñmy
zawsze to, co zawsze robili�my, co czynili nasi przodkowie, a
bêdzie nam dobrze. Szatan nieustannie chce zniszczyæ tê
modlitwê, nigdy mu siê to jednak nie uda; bo jest to modlitwa,
która tryumfuje u wszystkich i nad wszystkimi. To Maryja jej
nas nauczy³a, podobnie jak Jezus nauczy³ nas «Ojcze nasz»".

 Jedna z jego córek duchowych zapyta³a go, jak nale¿y od-
mawiaæ Ró¿aniec �wiêty. Odpowiedzia³: �Nale¿y skupiæ uwa-
gê na «Zdrowa�», na pozdrowieniu kierowanym do Dziewicy
w Tajemnicy, któr¹ rozwa¿amy. By³a obecna we wszystkich
Tajemnicach, we wszystkich uczestniczy³a z mi³o�ci¹ i cier-
pieniem".

z: G.P. Ojciec Pio APOSTO£ KONFESJONA£U s.210n

Maryja, ró¿aniec,
tajemnice
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Ka¿dy z nas winien uczyæ siê tej specyficznej formy kontak-
tu z Bogiem jakim jest medytacja. W najbli¿szych numerach
korzystaj¹c  z materia³ów zawartych w  ksi¹¿ce  Avery Brooke
�Sztuka medytacji chrze�cijañskiej� bêdziemy siê starali
zrozumieæ na czym polega medytacja i jak poznawaæ g³êbiej
Boga i jak  prowadziæ z nim dialog. Dzisiaj czê�æ  pi¹ta.

Mimo do�wiadczenia i wiedzy - 5

Nikt nie kwapi siê do zabrania g³osu jako pierwszy, tote¿ musi to zrobiæ prowadz¹cy, który powinien
delikatnie powiedzieæ kilka s³ów przywracaj¹cych uczestnikom poczucie rzeczywisto�ci, tak jakby
budzi³ ich z g³êbokiego snu.

* * *
Pami¹tka
Je�li przedstawion¹ powy¿ej medytacjê odbywa³abym z gru-

p¹, która spotka³a siê dopiero raz czy dwa razy, najprawdopo-
dobniej na tym bym j¹ zakoñczy³a. Gdyby grupa mia³a ju¿ wiêk-
sze do�wiadczenie, przeszliby�my do kolejnego etapu medy-
tacji w milczeniu. Etap ten wi¹¿e siê z jakim� przedmiotem
maj¹cym pewne symboliczne znaczenie. Nazwijmy go eta-
pem pami¹tki.

Choæbym opisa³a ow¹ pami¹tkê, nie wiem jak dok³adnie,
zawsze bêdzie to brzmia³o ³udz¹co prosto. I rzeczywi�cie: opis
jest bardzo prosty, ale w praktyce etap ten bywa zaskakuj¹co
trudny.

Pami¹tka - jak sama nazwa wskazuje - to jaki� drobiazg,
wi¹¿¹cy siê w naszej pamiêci z czym� dla nas istotnym - z
jakim� odkryciem b¹d� wiadomo�ci¹. Takim znakiem pamiêci
mo¿e byæ list, telefon, modlitwa. Co�, co symbolizuje prak-
tyczny efekt odbytej medytacji i co mo¿na wykonaæ w przeci¹-
gu doby od jej zakoñczenia.

Wymy�liæ tak¹ pami¹tkê nie jest ³atwo. Po pierwsze dlate-
go, ¿e podczas medytacji otwieraj¹ siê zwykle przed nami roz-
leg³e przestrzenie duchowe i powstaje pokusa, by znakiem
tego do�wiadczenia uczyniæ co� równie imponuj¹cego, a nie
jaki� skromny drobia¿d¿ek. Gdy wiêc do�wiadczyli�my na przy-
k³ad niezwyk³ego poszerzenia horyzontów naszego umys³u,
postanowimy zapisaæ siê na jaki� kurs lub przeczytaæ ksi¹¿-
kê. Nie ma w tym naturalnie nic niew³a�ciwego - wrêcz prze-
ciwnie - ale postanowienia tego rodzaju nie maj¹ owego wy-
miaru pami¹tki, o którym teraz mowa. Chodzi o co� zakrojo-
nego na mniejsz¹ skalê. O telefon, by siê poinformowaæ na
temat kursu. O przeczytanie jednego rozdzia³u, a nawet o samo
wypo¿yczenie ksi¹¿ki z biblioteki. Po drugie, trudne okazuje
siê czêsto wymy�lenie takiego znaku pamiêci, który by kore-
spondowa³ z tre�ci¹ medytacyjnych do�wiadczeñ. Dlatego
osoba prowadz¹ca spotkanie powinna podkre�liæ, ¿e powi¹-
zanie tego rodzaju nie jest absolutnie niezbêdne. Wa¿ne, by
uczestnik nabra³ przekonania, i¿ jaka� wymy�lona przez nie-
go drobna czynno�æ symbolizuje dlañ owoc medytacyjnej re-
fleksji.

Z pami¹tkami jest wszak¿e jeden k³opot, z którym trzeba
siê pogodziæ. Te symboliczne gesty okazuj¹ siê niekiedy nie-
samowicie ³atwe: có¿ prostszego ni¿ podnie�æ s³uchawkê te-
lefonu, a zarazem potwornie trudne, je�li ich wykonanie ozna-
cza konieczno�æ powiedzenia komu� czego�, co nie chce
przej�æ nam przez gard³o. Nie zaleca³abym wymy�lania pa-
mi¹tek tego rodzaju, ale gdy akurat co� w tym stylu przysz³o
nam ju¿ do g³owy i to ni st¹d, ni zow¹d, warto siê powa¿nie
zastanowiæ i chyba jednak zaakceptowaæ taki spontaniczny
pomys³.

No dobrze, ale je�li to wszystko takie trudne, to po co w
ogóle zawracaæ sobie g³owê tymi symbolicznymi gestami pa-
miêci? Bo inaczej nasza medytacja mog³aby siê okazaæ li tyl-

ko pauz¹ w zamêcie �wiata, pozwalaj¹c¹ dostrzec na mgnie-
nie oka blask nieosi¹galnego idea³u. Pami¹tka daje nam mo¿-
liwo�æ st¹pania po ziemi, a zarazem zabrania z sob¹ ods³o-
niêtego przed nami przes³ania.

Efekty poznania intuicyjnego, owo zasadnicze przes³anie,
które otrzymujemy dziêki medytacji, siêgaj¹ zwykle g³êboko i
daleko. Przyk³adem mo¿e byæ moje odkrycie dotycz¹ce me-
chanizmów obronnych w innych ludziach. Jaki los by je cze-
ka³ po zakoñczeniu sesji? Zapewne osta³oby siê z niego ja-
kie� mgliste wspomnienie. Nie dlatego, ¿e brakowa³o mu wy-
razisto�ci, ale dlatego, ¿e mnie przerasta³o. Nie umia³abym
zmieniæ siê tak nagle i ca³kowicie. Nie umia³abym od razu
dostrzec i zaakceptowaæ s³abych punktów u innych. Nie umia-
³abym znale�æ w sobie do�æ si³y i m¹dro�ci, pozwalaj¹cej
przej�æ do porz¹dku nad ranami zadanymi mi ponownie wbrew
czyjej� intencji. I dlatego z mniejszym bólem przysz³oby mi
zapomnieæ o przes³aniu mojej medytacji. Zachowa³abym wspo-
mnienie o nieosi¹galnym dla mnie ideale.

Pami¹tka pe³ni rolê pomostu ³¹cz¹cego owoc medytacji z
chwil¹ tera�niejsz¹. Otwiera mo¿liwo�æ postawienia kroczku
w stronê objawienia, jakie sta³o siê naszym udzia³em podczas
medytacji. Pami¹tka pozwala nie zaczynaæ wci¹¿ od samego
pocz¹tku. Dla mnie by³o ni¹ piêæ minut rozmy�lania i modlitwa
za znajom¹ osobê.

Je�li grupa, w której prowadzê medytacjê, ma za sob¹ dwa
czy trzy wspólne spotkania, przechodzê do etapu pami¹tki,
wyja�niwszy jego cel przed zapadniêciem milczenia. Gdy trze-
cie piêæ minut ciszy dobiegnie koñca, zwracam siê do grupy
mniej wiêcej tymi s³owami: �A teraz przez trzy kolejne minuty
zastanówmy siê nad jak¹� drobn¹, prost¹, symboliczn¹ czyn-
no�ci¹, któr¹ mogliby�my wykonaæ w ci¹gu najbli¿szej doby,
przypominaj¹c sobie w ten sposób o efekcie poznawczym
odbytej przez nas dzi� medytacji".

Po up³ywie owych trzech dodatkowych minut mówiê g³o�no
�amen" i przerywamy milczenie.

Dyskusja na zakoñczenie

Gdybym mia³a mówiæ o trawie zerwanej na ³¹ce, wspomnia-
³abym chyba o tym, co mnie najbardziej poruszy³o podczas
medytacji z ni¹ zwi¹zanej i zapyta³a, czy której� z osób te¿
przypomnia³ siê bambus lub czy kogo� tak jak mnie zafascy-
nowa³ widok przeobra¿aj¹cych siê nagle pochewek nasien-
nych.

W tej czê�ci spotkania najwa¿niejsze jest jednak nie to, by
znale�æ uczestników z identycznymi jak nasze spostrze¿enia-
mi, lecz stworzenie sytuacji, w której mo¿na spróbowaæ do-
wiedzieæ siê czego� o ich w³asnych spostrze¿eniach.

Ogólnie bior¹c, roztropnie jest przedyskutowaæ ca³¹ medy-
tacjê krok po kroku. Rozmowa o prostych spostrze¿eniach ma
te dwie zalety, ¿e ³atwiej od nich zacz¹æ i ¿e omówienie ka¿-
dego etapu pozwala zorientowaæ siê, w którym momencie
uczestnik byæ mo¿e zboczy³ ze szlaku. Chyba niespecjalnie
trudna by³aby nastêpuj¹ca instrukcja dla grupy: �Na pocz¹tek
skupmy siê na prostych spostrze¿eniach. Nie nale¿y siê przej-
mowaæ poziomem intelektualnym zdobytej wiedzy, mo¿na te¿
przeskoczyæ od razu do prób interpretacji". Z kolei przed dru-
gim etapem nie powinna nastrêczaæ trudno�ci zachêta do zro-
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bienia u¿ytku z w³asnej wyobra�ni. Prosimy uczestników, by
spróbowali odnale�æ jakie� analogie, ale nie ze swoim ¿yciem,
tylko z ¿yciem istot ludzkich. Sformu³owaæ to polecenie nie-
trud­no, ale ludzie szybko zapominaj¹, o co ich proszono. Prze-
skakuj¹ w my�lach z tematu na temat. Przypu�æmy, ¿e na przy-
k³ad w tej wstêpnej fazie dyskusji o spostrze¿eniach kto� po-
wie: �Owszem, mnie te¿ uderzy³o to podobieñstwo do bambu-
sa. Przypomnia³em sobie o pêdach bambusa w ogrodzie i to
nasunê³o mi my�l, ¿e ludzie te¿ czêsto potrzebuj¹ oparcia w
innych ludziach - tak samo jak niektóre ro�liny".

Kto� wypowiadaj¹cy siê w ten sposób bêdzie zapewne g³ê-
boko poruszony swym odkryciem, a prowadz¹cy medytacjê
nie bêdzie chcia³ ostudzaæ tej emocji. A jednak koniecznie
trzeba ustaliæ, kiedy nast¹pi³ ów moment iluminacji - jeszcze
w trakcie gromadzenia prostych spostrze¿eñ czy w fazie pó�-
niejszej. Je�li pó�niej, prowadz¹cy mo¿e zareagowaæ pozy-
tywnie, ale powinien podkre�liæ, ¿e na razie grupa zajmuje siê
elementarnymi obserwacjami i ¿e do tego tematu powróci siê
w dalszej czê�ci rozmowy. (B³agam jednak w imiê mi³o�ci bli�-
niego i roztropno�ci, by rzeczywi�cie o tym nie zapomnieæ!)
Je�li natomiast oka¿e siê, ¿e odkrycie nast¹pi³o od razu, pro-
wadz¹cy otrzymuje przyk³ad tego, czego nie nale¿y robiæ (z
powodów, o których bêdzie mowa dalej) i powinien stwierdziæ
to wyra�nie, acz delikatnie.

Dwóm rodzajom ludzi nauka medytacji przychodzi z najwiêk-
sz¹ trudno�ci¹, a ich k³opoty s¹ do pewnego stopnia udzia-
³em wszystkich osób praktykuj¹cych tê sztukê. Pierwsza gru-
pa to ci, którzy uwa¿aj¹, ¿e s¹ pozbawieni wszelkich zdolno-
�ci twórczych. S¹ �wiêcie przekonani, ¿e im siê nie powie-
dzie. My�l o ewentualnej pora¿ce odbiera im umiejêtno�æ re-
laksacji. Dlatego gdy podczas medytacji o bambusie nasunie
siê im analogia w rodzaju tej, ¿e zarówno ro�liny, jak i ludzie
potrzebuj¹ oparcia, chwytaj¹ siê tej my�li kurczowo i z ulg¹,
nie zwa¿aj¹c na to, ¿e w ten sposób mog¹ skutecznie zablo-
kowaæ swój proces my�lowy. Bywa te¿, ¿e te osoby truchlej¹ z
przera¿enia, spostrzeg­³szy, i¿ na sekundê jakie� �niestosow-
ne" my�li przedosta³y siê jednak przez filtr umys³u.

Druga kategoria osób to ci, którzy z gry wyobra�ni czerpi¹
przyjemno�æ. Nie potrafi¹ nad ni¹ zapanowaæ. Ich umys³y prze-
pe³niaj¹, analogie i interpretacje znaczeñ, wypieraj¹c proste
spostrze¿enia. Ci sami ludzie uwielbiaj¹ bombardowaæ grupê
swymi pomys³ami, a z jednej obserwacji gotowi s¹ u³o¿yæ ca³¹
ksi¹¿kê.

Oba te rodzaje uczestników, nim zadadz¹ sobie pytanie:
�Co Bóg mówi do mnie?�, osi¹gaj¹ taki stopieñ wewnêtrz-
nej pewno�ci lub koncentracji na w³asnych pomys³ach, ¿e po-
trafi¹ s³uchaæ ju¿ tylko samych siebie. Dlatego instruktor po-
winien cierpliwie nalegaæ, by uczestnicy nie wyrywali siê za-
nadto do przodu. Zarazem jednak trzeba siê wystrzegaæ zbyt
pochopnych s¹dów. Mo¿e siê zdarzyæ, ¿e Duch wtargn¹³ w
medytacjê ju¿ prawie na pocz¹tku. Regu³y maj¹ pomóc we
ws³uchiwaniu siê w g³os Ducha, ale Duch nie jest im poddany.

Najwa¿niejsze, czego trzeba siê nauczyæ i uczyæ innych, to
sposób pozwalaj¹cy rozpoznaæ istotn¹ tre�æ medytacji. G³ów-
nym zadaniem instruktora jest w' tym wzglêdzie ³agodne za-
chêcanie do dyskusji, dziêki której uczestnicy nabieraj¹ pew-
no�ci, ¿e medytacja pozwoli³a im wnikn¹æ w co� wa¿nego.
Napisa³am �³agodne�, bo w ludziach trzeba wyrobiæ przekona-
nie, ¿e intymno�æ ich do�wiadczenia medytacyjnego nie zo-
stanie pogwa³cona. Jest bowiem tak, ¿e medytacja obejmuje
sprawy najbardziej osobiste, a jej uczestnicy powinni mieæ od
samego pocz¹tku pewno�æ, ¿e nie bêd¹ zmuszani do publicz-
nego roztrz¹­sania jej tre�ci, je�li sobie tego nie ¿ycz¹. Naj-
czê�ciej jednak zarówno sam przebieg, jak i ogólna tre�æ

medytacji, nawet jej w¹tków najbardziej osobistych, mo¿e staæ
siê przedmiotem rozmowy w gronie zainteresowanych.

Rozmowa na ten temat oraz wys³uchanie relacji dotycz¹-
cych przebiegu i owoców medytacji pozosta³ych cz³onków gru-
py jest wspania³¹ metod¹ instrukta¿u, a na dodatek pomaga
utwierdziæ siê w przekonaniu o warto�ci ca³ego do�wiadcze-
nia. Wyobra�my sobie, ¿e trafiamy do grupy medytacyjnej
pozbawieni praktycznie jakiegokol­wiek do�wiadczenia w tej
dziedzinie, a przedmiotem naszej medytacji by³o �d�b³o ze-
rwanej na ³¹ce trawy, a �ci�lej - pusta ³ody¿ka. Podczas me-
dytacji nad ni¹ nasunê³o siê nam skojarzenie z rurami prowa-
dz¹cymi wodê, a ten obraz wywo³a³ w nas z kolei my�l o Chry-
stusie i �wodzie ¿ywej". Uprzytomnili�my sobie, ¿e ka¿da isto-
ta ludzka jest - lub mo¿e byæ - swoistym przewodnikiem po-
zwalaj¹cym dzia³aæ Duchowi; ka¿da - wiêc tak¿e i my. Ale ta
my�l nas przerazi³a. Nie przywykli�my my�leæ o sobie w ten
sposób, ¿e mogliby�my spe³niaæ podobn¹ rolê. Wyda³o siê
nam to niedorzeczne. Owszem, podczas medytacji, pogr¹¿e-
ni w ciszy, przyjêli�my tê my�l jako pewien �fakt psychiczny",
ale gdyby�my na tym poprzestali, najprawdopodobniej wypa-
rowa³aby nam ona ze �wiadomo�ci w sekundê po powrocie w
�wiat zgie³ku i dzia³ania. Nawet zaraz po zakoñczeniu medy-
tacji publiczne mówienie o tak g³êboko osobistych refleksjach
przychodzi z trudno�ci¹. A jednak moment podzielenia siê
podobn¹ my�l¹ z reszt¹ grupy jako� tê trudno�æ ³agodzi, a
wypowiedzenie jej na g³os wobec innych pomaga tê intuicjê
wewnêtrznie zaakceptowaæ.

¯e to prawda, potwierdza tak¿e medytacja przebiegaj¹ca w
ciszy i spokoju. O, w³a�nie us³ysza³e� jaki� szept, ale ponie-
wa¿ panuje ca³kowita cisza, pomy�la³e� sobie, ¿e ci siê tylko
zdawa³o. Mo¿e medytowa³e� nad nasionkami, maleñkimi jak
³ebki szpilek, a przecie¿ zdolnymi do wydania z siebie nowych
ro�lin, byle tylko rozrzuci³y je po �wiecie podmuchy wiatru. Ta
my�l wywo³a³a w tobie inn¹ - o drobnych dzia³aniach, które
przynios³y owoc w twoim ¿yciu. O pewnym zbiegu okoliczno-
�ci, który tyle zmieni³. O pewnej m¹drej radzie, która pomog³a
ci dokonaæ m¹drego wyboru. O pewnym drobnym ge�cie ¿ycz-
liwo�ci, który spotka³ ciê w najmniej oczekiwanej chwili. A po-
tem, raptem, przypomnia³o ci siê mnóstwo podobnych rad i
uczynków, które pozostawi³e� bez odpowiedzi, bo ci zabrak³o
odwagi lub lêka³e� siê, ¿e spotkasz siê z reakcj¹ negatywn¹.

Otó¿ ludzie maj¹cy wiêksz¹ pewno�æ siebie prawdopodob-
nie zaakceptowaliby wewnêtrznie taki przebieg swej medyta-
cji, ale poniewa¿ tak siê z³o¿y³o, ¿e ty nale¿ysz akurat do p³o-
chliwych, opadaj¹ ciê w¹tpliwo�ci, czy twoja medytacja by³a
prawid³owa: przecie¿ inni na pewno musieli prze¿yæ co� bar-
dziej fascynuj¹cego. Ale w trakcie dyskusji okazuje siê, ¿e
innym przytrafi³o siê mnóstwo ró¿nych rzeczy, tak¿e ca³kiem
niepozornych, a szept, który us³ysza³e�, zas³uguje na tak¹
sam¹ uwagê i zainteresowanie.

Medytacje nie sk³adaj¹ siê, rzecz jasna, z samych szeptów.
Bywa, ¿e doznajesz przeb³ysku tak dojmuj¹cej intuicji, ¿e in-
struktor nie ma ju¿ nic do roboty. Wykona³ j¹ za niego sam
Duch. W zdecydowanej wiêkszo�ci przypadków zdarza siê
jednak co� po�redniego, a wspólnym mianownikiem ³¹cz¹-
cym wszystkich terminatorów medytacji jest nowo�æ znamio-
nuj¹ca ich prze¿ycia. Dostrzegaj¹ oni, ¿e g³os, który us³yszeli
podczas medytacji, nie ma nic wspólnego z dobrze im znany-
mi my�lami, kr¹¿¹cymi od dawna w ich umys³ach. Mówi do
nich kto� inny, a oni wstrzymuj¹ oddech i s³uchaj¹, jak im siê
to nie zdarza³o od bardzo, bardzo dawna.

C.D.N.
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Terminarz moderatora Grup
Modlitwy o.Pio

Informacja dla Grup zamierzaj¹cych zaprosiæ
moderatora GM - o. Bogus³awa.

Wszystkie niedziele zajête  do Wielkanocy 2003 roku.
Wolne od Niedzieli po Wielkanocy do wyjazdu na pielgrzym-
kê do SGR (w dniach 5 - 16 czerwca),  za wyj¹tkiem 1 - 5
maja 2003, kiedy to w rejonie wa³brzyskim bêd¹ dni skupie-
nia (diec. legnicka). Szczególowe informacje u ks. Kazimie-
rza Marchaja w Wa³brzychu.  Telefon:  (74)  842 57 09

Maryja z Nazaretu, ka¿dy cz³owiek, ka¿dy z nas, tak¿e i ja
wobec tego co nowe, zaskakuj¹ce, nieprzewidziane, choæ
oczekiwane, ma swoje plany marzenia - i to niezale¿nie od
prze¿ytych lat.

* * *
Jako cz³owiek dobrze zorganizowany, mam dzieñ zaplano-

wany w szczegó³ach. Spodziewam siê realizacji tego co u³o-
¿y³em po wielu przemy�leniach. Nic nie powinno i nie mo¿e
mnie zaskoczyæ.

Ale ja nie jestem sam, ¿yjê w ludzkiej spo³eczno�ci. Moje
¿ycie mie�ci siê w planach Stwórcy, mie�ci siê w planach mojej
najbli¿szej rodziny, moich s¹siadów, kolegów, kole¿anek z
pracy. W³¹czony(a)  w jakim� stopniu jestem w ¿ycie swojej
wspólnoty lokalnej - parafii, miasta, Ojczyzny.

Tutaj mo¿e nast¹piæ zderzenie moich planów z wszelkimi
planami jakie Stwórca, moja rodzina, moi najbli¿si, maj¹ wo-
bec mojej osoby. To w³a�nie �zderzenie� jest  powodem:

zaskoczenia, niepokoju, niezadowolenia, rozczarowania,
nawet protestu czy te¿  buntu itd. - nie tylko mojego, ale tak¿e
ca³ego mojego otoczenia.

* * *
� Oto ja s³u¿ebnica Pañska..� - wszystko siê odmieni³o w

jednym momencie. Posypa³y siê wszystkie moje plany ¿ycio-
we. Trzeba wielkiej odwagi i wewnêtrznej mocy, by przyj¹æ
zaskakuj¹ce, niezaplanowane rozwi¹zanie, które przynios³o
¿ycie.

A mo¿e, to co dzisiaj ja do�wiadczam, nie powinno byæ czym�
tak  zaskakuj¹cym. Przecie¿ ka¿dy dzieñ, to konsekwencja
ca³ej mojej dotychczasowej historii.  Moje ¿ycie to jedna wiel-
ka historia, w której przemy�lane, zaplanowane, omodlone
wczoraj - realizowane jest dzisiaj, to co dzisiaj  jest przeze
mnie planowane, czy wymadlane bêdzie zrealizowane w przy-
sz³o�ci, nie zawsze bliskiej.

Ka¿dego dnia przecie¿ co� do�wiadczam, nad czym� siê
zastanawiam, o co� Boga proszê.

Dwadzie�cia lat temu prosi³am(em) Boga o to, bym nie
by³a w ¿yciu takim zerem, dzisiaj zaproponowano mi w zak³a-
dzie pracy, bym posz³a na dalsze dokszta³canie.

Dziesiêæ lat temu, gdy moje dziecko by³o chore, prosi³am
Boga, by uj¹³ cierpienia dziecku, b³aga³am: Panie przenie� na
mnie ten krzy¿ dziecka.

Piêæ lat temu prosi³am Boga o lepsz¹ pracê, dzisiaj mi za-
proponowano przeniesienie na ca³kiem inny dzia³, nowy, bêdê
musia³a wiêcej przy³o¿yæ siê do pracy, ale pensja bêdzie wy-
¿sza.

Rok temu prosi³am Boga o dobrego mê¿a dla córki i sta³o
siê. M³odzi rozstali siê po rocznym chodzeniu ze sob¹. Jak¿e
ciê¿ko by³o pogodziæ siê z tym mojej córce, tak buntowa³a siê
nawet przeciwko Bogu.

Zwiastowanie - refleksja, rozwa¿anie

� Oto ja s³u¿ebnica Pañska..� -
Zwiastowanie - to w³a�nie ¿ycie przynosi zaskakuj¹ce infor-

macje, wiadomo�ci, decyzje dotycz¹ce mojej osoby, mojej
rodziny. Zwiastowanie - to próba mojej wiary, próba mojej doj-
rza³o�ci, próba mojej odpowiedzialno�ci za s³owa, za modli-
twy, za obietnice dane Bogu i ludziom.

Czy potrafiê powtórzyæ za Maryj¹:
� Oto ja s³u¿ebnica Pañska..� -
Rozwa¿aj¹c pierwsz¹ tajemnicê z czê�ci radosnej mamy

okazjê tak wiele przemy�leæ, tak szeroko otworzyæ drzwi na-
szego umys³u i serca na to wszystko co niesie ¿ycie i Bo¿a
mi³o�æ.

Ojcze nasz... (10x) Zdrowa� Mario... Chwa³a Ojcu...
Bo¿e Ojcze najlepszy, dziêkujê Ci za minione dni i ostatni¹

minion¹ noc. Uwielbiam Ciê, Stwórco mój i Bo¿e. Oddajê Ci,
Panie cia³o i duszê moj¹, aby s³u¿y³y Twojej chwale. My�li,
s³owa i czyny dnia dzisiejszego ofiarujê w intencji Ko�cio³a i
Ojca �wiêtego. Chcê dzi� pracowaæ, modliæ siê i ¿yæ w ³asce
u�wiêcaj¹cej, a uzyskane odpusty ofiarujê za dusze zmar³ych.

Ojcze nasz....  Zdrowa�, Mario.... Wierzê w Boga.....
Jezu najdro¿szy, naucz mnie kochaæ Ciê coraz wiêcej. Pra-

gnê Ci dzi� wynagrodziæ za grzechy i zniewagi. W duchu po-
kuty chêtnie zniosê trudno�ci i przykro�ci, a wdziêczny za Twoj¹
pomoc postanawiam wiêcej nie grzeszyæ.

Matko Niepokalana, oddajê Ci samego siebie na w³asno�æ
wraz z moimi w³adzami cia³a i duszy. Chroñ mnie od grzechu
i b¹d� pomoc¹ w chwilach s³abo�ci. W³¹cz w apostolstwo przy-
k³adu i modlitwy i naucz ka¿d¹ sprawê prze¿ywaæ w �wietle
wieczno�ci.

�wiêty Ojcze Pio, który towarzyszysz mi ka¿dego dnia kie-
dy radujê siê Bo¿ymi ³askami i podnosisz na duchu, gdy za³a-
mana trudno�ciami tracê ufno�æ, b¹d� ze mn¹ i moimi bliski-
mi. Dziêkujê Tobie za dotychczasowe interwencje u Pana i
proszê o zdrowie i b³ogos³awieñstwo dla moich bliskich, bra-
terskie spojrzenie na otaczaj¹ce mnie osoby i o potrzebne
³aski dla mnie, bym zda³(a) egzamin przed Panem z mojego
¿ycia.

�wiêty mój Patronie, wspomagaj mnie. Aniele Stró¿u mój,
pouczaj mnie o drodze Pañskiej przez g³os sumienia. Bo¿e
b³ogos³aw mi w dniu dzisiejszym. Amen.

pie�ñ:

ARCHANIO£ BO¯Y Gabriel, pos³an do Panny Maryjej.
 Z Majestatu Trójcy �wiêtej tak sprawowa³ poselstwo k`Niej:
 Zdrowa� Mario, £aski� pe³na, Pan jest z Tob¹, to rzecz pew-

na...
 PANNA SIÊ wielce zdumia³a z poselstwa, które s³ysza³a
pokorniuchno siê sk³oni³a, jako Panna �wi¹tobliwa,
zasmuci³a siê z tej mowy nic nie rzek³a Anio³owi.

opr. O.Bogus³aw Piechuta OFMCap

Drodzy Bracia i Siostry
W najbli¿szych miesi¹cach zgodnie z zaleceniem Ojca
�wiêtego Jana Paw³a II bêdziemy realizowali szczególny
program oparty na tajemnicach ró¿añca. Ze wzglêdu, na
to ¿e listopadowy numer INFORMATORA zosta³ wydru-
kowany i rozes³any jeszcze przed og³oszeniem  przez
Ojca �wiêtego roku 2003 Rokiem Ró¿añca realizowanie
naszego rocznego  programu rozpoczynamy od miesi¹-
ca grudnia.
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Tajemnica NAWIEDZENIA
 upodobnienie O.Pio do Chrystusa.

S³owo Ojca Pio:
Ojciec Pio w li�cie do O. Benedykta � swojego Ojca

Duchowego tak pisze;
 (Z listu O.Pio do O. Benedykta 22.10.1922)

�Wizja owej osobisto�ci zniknê³a, a ja zobaczy³em, ¿e
moje rêce nogi i bok zosta³y przebite i ocieka³y krwi¹.
Wyobra� sobie tê udrêkê, której wówczas dozna³em i
nadal prze¿ywam prawie codziennie. Rana serca bezu-
stannie krwawi, szczególnie od czwartku wieczorem a¿
do soboty. Mój Ojcze, umieram z bólu z powodu ran i
wynikaj¹cego z tego za¿enowania, które odczuwam g³ê-
boko w duszy.

 Obawiam siê, ¿e siê wykrwawiê na �mieræ, je�li Pan
nie wys³ucha jêków mojego biednego serca i nie cofnie
tego, co  siê we mnie dzieje. Czy Pan Jezus, który jest
tak dobry, obdarzy mnie t¹ ³ask¹�? Czy On przynajmniej
uwolni mnie od zawstydzenia spowodowanego tymi  wi-
docznymi znakami? Bêdê bardzo g³o�no Go wzywa³ i
nie przestanê b³agaæ Go, by przez Swoje mi³osierdzie
zabra³ nie ranê czy ból, co jest niemo¿liwe, skoro nawet
chcia³bym byæ pogr¹¿ony w bólu, lecz te zewnêtrzne zna-
ki, które wywo³uj¹ u mnie nie do opisania i nie do wytrzy-
mania za¿enowanie i poni¿enie".

Zastanówmy jakie my�li nasuwaj¹ siê nam, gdy roz-
wa¿amy �tajemnicê nawiedzenia�  Ojca Pio w postaci
Serafina a samego Jezusa.

Rozwa¿aæ, to zupe³nie co innego ni¿ do�wiadczyæ,
prze¿yæ! Czy ta tajemnica co� nas kosztuje?

Gdy rozwa¿amy tajemnicê Nawiedzenia przez Maryjê
�wiêt¹ El¿bietê, je�li okre�lamy siebie jako ludzi wierz¹-
cych w Chrystusa, to stawiamy pytanie:

Jak to jest z naszymi NAWIEDZINAMI:
Chrystus powiedzia³: �By³em g³odny, chory, spragnio-

ny, nagi, w wiêzieniu...� i doda³: �Co�cie uczynili jednemu
z moich braci najmniejszych mnie�cie uczynili...�

A nam siê wydawa³o, ¿e wystarczy... co wystarczy... ?
¯e wystarcz¹ s³owa modlitwy... s³owa, które faktycznie

nic nie kosztuj¹... s³owa, tyle przecie¿ ich wypowiadamy
na wiatr, nieraz ca³kiem niepotrzebnie....

Tyle dyskusji o s³abo�ciach i b³êdach innych, tyle ra-
chunków sumienia zrobionych kolejnym s¹siadkom, s¹-
siadom, kole¿ankom z pracy, bratu, siostrze... Tyle rozli-
czeñ i wypomnieñ...

Wypada od czasu do czasu zrobiæ SOBIE rachunek
sumienia...

Chcemy wreszcie zobaczyæ belkê we w³asnym oku,
by nam nie przes³ania³a naszych niedoci¹gniêæ.

Ilu g³odnych nakarmili�my, tych obcych, co wyci¹gnêli
ku nam swoj¹ d³oñ po  pomoc, kiedy ostatni raz odwie-
dzi³am swoj¹ chor¹ kole¿ankê. Ilu odziali�my biedaków.
Ilu biedniejszych od nas skorzysta³o z naszej pomocy.

Nam siê wydaje, ¿e skoro nie znamy s¹siadki z klatki
schodowej, to tak naprawdê nic o niej nie wiemy. Skoro
nie wiemy, to dlaczego na jej temat rozmawiamy. Nie o
tym jak jej pomóc, ale rozmawiamy ... no w³a�nie. Cza-
sem wstyd siê przyznaæ.

*
Maryja posz³a do El¿biety, na wiadomo�æ o tym, ¿e El¿-

bieta, jej krewna, mo¿e potrzebowaæ jej pomocy. Wyru-
szy³a przez góry. Wyruszy³a by s³u¿yæ pomoc¹. Jak¿e
wielkie na El¿biecie spoczê³o b³ogos³awieñstwo. Ile te¿
Maryja sama dozna³a rado�ci.

Daj¹c bli�niemu, �wiadcz¹c jemu pomoc, my sami naj-
wiêcej otrzymujemy. Chrystus powiedzia³, ¿e �wiêksza
jest rado�æ w dawaniu ni¿ braniu�. �wiadczmy pomoc,
by samemu zyskaæ sobie w ten sposób przyjació³. �wiad-
cz¹c pomoc zyskujemy najwiêkszego przyjaciela ... Chry-
stusa.

*
Rozwa¿aj¹c drug¹ tajemnicê z czê�ci radosnej mamy

okazjê zastanowiæ siê, czy czasem moja religijno�æ nie
opiera siê na piêkno-s³owie i obietnicach �gruszek na
wierzbie� wobec Pana Boga i ludzi.

Ojcze nasz... (10x) Zdrowa� Mario... Chwa³a Ojcu...

pie�ñ (mo¿e byæ ka¿da inna - maryjna, lub mówi¹ca o
pomocy bli�nim):

BY£A CICHA I PIÊKNA jak wiosna,
¿y³a prosto zwyczajnie jak my.
Ona Boga na �wiat nam przynios³a
i na ziemi w�ród ³ez nowe dni zaja�nia³y.

Matka, która wszystko rozumie,
sercem ogarnia ka¿dego z nas.
Matka zobaczyæ dobro w nas umie
Ona jest z nami w ka¿dy czas.

Dzisiaj �wiatu potrzeba dobroci,
by niepokój zwyciê¿yæ i z³o,
 trzeba ciep³a co ¿ycie oz³oci,
 trzeba Boga, wiêc ludziom nie�my go tak jak Ona.

Matka....

Wa¿na informacja:
Grudzieñ to miesi¹c wielkiej pracy dla niektórych ka-

p³anów. W grudniu prze¿ywamy czas Adwentu i mo¿e
zdarzyæ siê, ¿e  O. Bogus³aw nie bedzie mia³ czasu i
mo¿liwo�ci przygotowania styczniowego informatora,
a niektóre Grupy w styczniu bêd¹ prze¿ywaæ SPOTKA-
NIE OP£ATKOWE, zatem poni¿ej rozwa¿anie ró¿añ-
cowe na styczeñ, a na nastêpnej stronie, propozycje
do homilii na miesi¹c styczeñ, natomiast na stronie 11

pomocnicze materia³y wspieraj¹ce spotkanie op³atko-
we.

Uwaga - w wielkim tygodniu wszystkie terminy reko-
lekcji zajête. W Adwencie 2003 roku:

Rekolekcje � I Adwentu � 28 listopada � 1 grudnia 2003 -
Rekolekcje Adwentowe par. Uników

Rekolekcje � II Adwentu -  7-10 grudnia 2003  - wolne
Rekolekcje � III Adwentu � 14 - 17 grudnia 2003 - par. M.B.

Królowej Polski Polkowice.
Rekolekcje � IV Adwentu -  21-23 grudnia - wolne
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my�li do homilii na styczeñ
(II niedziela stycznia)

Miesi¹c styczeñ to czas szczególnej refleksji nad na-
rodzinami Jezusa jako cz³owieka, ale równie¿ czasem
refleksji nad narodzinami cz³owieka dla nieba. U progu
zycia naszego na ziemi wkraczamy w ¿ycie inicjuj¹ce
dzia³anie Bo¿ej ³aski w nas przez sakrament chrztu.

Zadaniem naszym jest stawanie siê czlowiekiem
�wiêtym. Ale �wiêto�c to powrót do ¿ycia pe³ni ³aski otrzy-
manej w akcie stwórczym Boga wzglêdem cz³owieka.

Tegoi roku w naszych rozwa¿aniach siêgaj¹c do po-
staci Ojca Pio staramy siê dostrze w nim pe³mniê cz³o-
wieczeñstwa i wzór do na�ladowania.

Ojciec Pio jest cz³owiekiem �wiêtym, ale tylko cz³o-
wiekiem.

Ojciec Pio jest cz³owiekiem radosnym. Rado�æ - jak
wyznaje Chesterton - jest gigantycznym sekretem chrze-
�cijanina, ale czasem ³atwiej by³o dojrzeæ anio³a ni¿ zo-
baczyæ radosn¹ twarz chrze�cijanina. Takie wykrzywie-
nie mia³o wp³yw na niektórych hagiografów, którzy �wiê-
tych ukazali jako ludzi milcz¹cych i nad¹sanych.

Tymczasem w ¿yciu �wiêtych by³o odwrotnie: �wiêci
staraj¹ siê nam przypominaæ, ¿e Bóg stworzy³ nas z
mi³o�ci, aby�my ¿yli w rado�ci (...).

Szczególnym aspektem rado�ci jest dobry humor, jako
zdolno�æ do wydobycia na zewn¹trz i przedstawienia
tego, co jest �mieszne w rzeczach, o ile nie zawiera wro-
giego stanowiska czy zwyk³ego wy�miewania, ale dzia-
³anie bystrej i my�l¹cej inteligencji, która wywo³uje ludz-
k¹ sympatiê.

W³a�nie tak¹ postawê mamy na my�li, kiedy mówi-
my o poczuciu humoru ojca Pio podkre�lamy jego:
rado�æ, weso³o�æ, chêæ zabawy, ¿artobliwe, bystre,
podobaj¹ce siê, i pe³ne aluzji powiedzonka nigdy nie
przemieniaj¹ce siê w ironiê.

Jest on radosnym dawc¹, który z rado�ci¹, z niewin-
nym u�miechem, pochodz¹cym z czystego serca, s³u¿y
Bogu i posiada tê �wiêt¹ rado�æ, która w Bogu ma swój
punkt odniesienia.

Ojciec Pio jest tak¿e wspania³ym, pe³nym ¿ycia,
znakomitym rozmówc¹, który potrafi skupiæ na sobie
uwagê audytorium. Ale to przede wszystkim jego ogro-
my ³adunek poczucia humoru nie uchodzi uwadze niko-
go. Bawi siê i rozbawia - w etymologicznym sensie tego
s³owa. Wycisza swoje napiêcia fizyczne i psychiczne, i
cieszy siê odpoczynkiem w trakcie s³u¿by ludziom.

Relaksuje siê ("relaxare"': zwolniæ, tj. odprê¿yæ siê)
uczestnicz¹c - i to chêtnie - w rekreacjach wspólnoty, nie
zapominaj¹c, ¿e braterska konwersacja jest czyst¹ mi-
³o�ci¹, a mi³o�æ jest zawsze cenna. Ze swego bogatego
skarbca z ³atwo�ci¹ wydobywa niewyobra¿alne i orygi-
nalne historie, które opowiada z fascynuj¹c¹ swobod¹
tak, ¿e mog³o to wywo³aæ nawet zazdro�æ najlepszego
narratora.

Umie u¿ywaæ cennej cnoty eutrapelia: nie za du¿o,
ani nie za ma³o. ¯artobliwy i uprzejmy, zaanga¿owany

Bo¿y cz³owiek, który przemienia cia³o i duszê w pokoju i
rado�ci.

Pan Bóg obdarowa³ ludzi ró¿nymi talentami i zo-
bowi¹za³ ich do ich rozwijania. Ojciec Pio uczy, ¿e nie
wolno siaæ Boskich darów na ziemiê ja³ow¹ i poro-
�niêt¹ chwastami. Wezwany, aby w powtórzyæ co� z
Mêki Jezusa Chrystusa, kiedy czuje siê "wyci�niêty przez
prasê ciê¿kich prób", ucieka siê do Boga. Jemu ofiaruje
swoje cierpienia, ale szuka równie¿ pomocy u ludzi. Nie
ukrywa swoich ³ez: s¹ one jêkami natury, jak to okre�la
�wiêty Leonardo da Porto Maurizio, które pozosta³y tak-
¿e w �wiêtych. Oni, nasi przyjaciele i wzory do na�lado-
wania, ucz¹ swoim zachowaniem, nas, ubogich synów
Chrystusa, jak mo¿emy wy¿aliæ siê przed Panem Bo-
giem nie obra¿aj¹c Go.

Pomimo zatopienia w morzu Bo¿ej mi³o�ci, ojciec
Pio jest przekonany, ¿e sam jest najwiêkszym grzesz-
nikiem. Dzieje siê tak z powodu jego zakorzenienia w
�wiêtej pokorze, która tworzy pustkê w duszy, aby przy-
gotowaæ miejsce Bogu przychodz¹cemu wype³niæ j¹.
Wiem doskonale - pisze ojciec Pio - ¿e nie posiadam w
sobie niczego, co mog³oby byæ w stanie przyci¹gn¹æ
wzrok naszego najs³odszego Jezusa. To jego dobroæ wy-
pe³ni³a moj¹ duszê wieloma dobrami.

Jego przyk³ad pokazuje nam, ¿e uwolnienie siê od
wad jest konieczne, aby osi¹gn¹æ �wiêto�æ. Ale jest
równie¿ prawd¹, ¿e �wiêto�æ nie oznacza uwolnienia od
wszelkich wad. Ojciec Pio radzi nam postêpowaæ z nie-
cierpliwo�ci¹ tak, jak z k³êbkiem we³ny: dobrotliwie sta-
raæ siê, aby mieæ cierpliwo�æ. Nie chcê upa�æ na duchu
i chcê tej cnoty dziêki pomocy Jezusa i Maryi.

Umie kochaæ szczerze i prosto, tak jak ka¿dy cz³o-
wiek. Przyja�nie traktuje wszystkich i tak te¿ rozwi¹zuje
problemy, nawet te najbardziej skomplikowane. On,
prawdziwy poeta ¿ycia, wskazuje na konieczno�æ po-
siadania jasnej i piêknej wizji ¿ycia: Kto chce kochaæ
Boga, mo¿e to robiæ. Wystarczy odrzuciæ nieporz¹dek.
Kiedy tworzy siê porz¹dek, kocha siê Boga. Kocha Boga
i ca³e stworzenie.

Prawdziwy syn �wiêtego Franciszka z Asy¿u nie ak-
ceptuje opozycji pomiêdzy Stwórc¹ a stworzeniem. To
nie natura jest ska¿ona, lecz wola, która j¹ psuje. Nie
mo¿na czciæ Stworzyciela, przeklinaj¹c stworzenie, to
prawie tak, jakby Bóg Odkupiciel przeszkadza³ nam wie-
rzyæ w Stworzyciela. Natura ludzka jest z³a tylko wtedy,
kiedy zostaje oderwana od Boga.

Nadprzyrodzona my�l nie powoduje, ¿e sprawy tego
�wiata staj¹ siê godne po¿a³owania, ale przywraca im
na nowo wnêtrze, którego zosta³a pozbawiona.

6 stycznia 1903 r. - Opuszcza dom rodzinny i wstêpuje do nowi-
cjatu kapucynów w pobliskim Morcone.

22 stycznia 1903 r. - Po odprawieniu rekolekcji przyjmuje kapu-
cyñski habit oraz imiê zakonne brata Pio (Piusa) z Pietrelciny.

22 stycznia 1904 r. - Brat Pio, wyró¿niaj¹cy siê zdyscyplinowa-
niem i pos³uszeñstwem, po ukoñczeniu nowicjatu sk³ada pierwsze
�luby zakonne.

25 stycznia 1904 r. - Udaje siê do zakonnego seminarium w San
Elia a Pianisi, by studiowaæ filozofiê, a potem do Montefusco gdzie
studiuje teologiê.

Wydarzenia z ¿ycia Ojca Pio
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Czcigodny Ojcze!
Spotkali�my siê ostatnio w Terliczce.
Mam na imiê Krzysztof i prowadzê codziennie w szpitalu

modlitwy do �w. Ojca Pio i ró¿aniec do Matki Bo¿ej Fatimskiej.
Bardzo bym Ojca prosi³ o przysy³anie mi nadal materia³ów
dotycz¹cych Ojca Pio i Grup Modlitwy i je�li to mo¿liwe to pro-
si³bym o p³ytê CD z piosenkami o �w. Ojcu Pio.

Teraz kilka zdañ o sobie:
Moje ¿ycie od m³odych lat by³o bardzo burzliwe, prawdê

mówi¹c by³em daleko od Boga, ale On zawsze by³ blisko mnie.
Pozna³em w koñcu swoj¹ ¿onê, jest niepe³nosprawna po

chorobie Heinego-Medina. Mam syna, który ma 11 lat.
W ka¿dym razie zapisa³em siê do Grupy Modlitewnej. Po

roku czasu przysz³a mi my�l, a w³a�ciwie to sam Bóg podsu-
n¹³ i j¹, ¿ebym podj¹³ siê prowadzenia w szpitalu modlitwy,
¿eby od siebie daæ przyk³ad wszystkim chorym, ¿e potrzebuj¹
modlitwy, ¿e w chorych obecny jest Chrystus, ¿e dopu�ci³ tê
cz¹stkê cierpienia, nie jako karê, lecz z mi³o�ci, ¿eby przez
swoje cierpienie mogli przekazaæ innym przyk³ad wierno�ci i
wytrwa³o�ci, ¿eby poznali i¿ Jezus cierpia³ i nadal cierpi, a
Bóg najlepiej wie co jest dobre dla cz³owieka, dla jego duszy i
wewnêtrznego uzdrowienia. Bóg jest najlepszym wychowaw-
c¹ i uczy w tren sposób zawierzenia swojej Opatrzno�ci.

Ale proszê mi wierzyæ, ¿e nie od razu poszed³em za g³osem
pana, mia³em du¿e opory, po prostu nie chcia³em.

Ale im bardziej stanowczo odrzuca³em tê my�l, tym wiêcej
mnie nurtowa³a. W koñcu powiedzia³em sobie, skoro muszê,
to zrobiê tak, ale z pewno�ci¹ nic z tego nie bêdzie.

My�la³em, ¿e kapelani nie zgodz¹ siê, ale gdy po Mszy �wiê-
tem poszed³em z propozycj¹, czy mogê prowadziæ takie mo-
dlitwy, zgodzili siê bez najmniejszego oporu,. By³em tym bar-
dzo zaskoczony i ju¿ w tym samym dniu rozpocz¹³em modli-
twy.

Mia³em jeszcze nadziejê, ¿e ludzie nie bêd¹ przychodziæ.
Myli³em siê bardzo. Zanim przygotowa³em siê duchowo do
prowadzenia modlitw, kaplica zape³ni³a siê lud�mi. By³em w
wielkim zak³opotaniu, mia³em niesamowita tremê. Ale po zna-
ku krzy¿a wszystko minê³o, czu³em siê tak jakbym prowadzi³
modlitwy od d d³u¿szego czasu.

W styczniu minie dwa lata, jak Pan postawi³ przede mn¹ to
zadanie, na które jak napisa³em powy¿ej � odpowiedzia³em.
Codziennie (oprócz 23 dnia miesi¹ca, gdy¿ w tym dniu wy-
je¿d¿am do sanktuarium Ojca Pio Terliczce) modlê siê z cho-
rymi, rozdajê obrazki Ojca Pio z Koronk¹ do Serca Jezusowe-
go  i zbieram intencje modlitw i pro�by do Boga przez wsta-
wiennictwo Ojca Pio i podziêkowania � bo one te¿ s¹ i zawo¿ê
do Terliczki.

Bardzo du¿o pomaga mi o. Jan Sochocki -  kustosz Sanktu-
arium Matki Bo¿ej Fatimskiej i Ojca Pio w Terliczce � to on
przekazuje mi obrazki Ojca Pio i ma³e relikwiarzyki O.Pio.

O.Pio teraz opiszê jak wêdrowa³em do Rzymu na kanoniza-
cjê Ojca Pio.

Nigdy nie spodziewa³em siê, ¿e w mojej ludzkiej biedzie
otrzymam tak¹ ³askê od Boga za wstawiennictwem Ojca Pio.
Prawdê mówi¹c marzy³em, ¿eby pojechaæ do W³och, ale to
by³o dla mnie nierealne. Nawet sam siebie pociesza³em, ¿e
po co mam tam jechaæ, skoro mogê nawiedzaæ sanktuarium
Ojca Pio w Terliczce � tu mam drugie San Giovanni Rotondo i
w ten sposób pogodzi³em siê z moj¹ sytuacj¹. Ogl¹da³em fil-
my o Ojcu Pio, duchowo ³¹czy³em siê z San Giovanni Roton-
do. Ale w sercu mówi³em sobie, ¿e je�li Ojciec Pio umo¿liwi mi

modlitwê na swoim grobie to do koñca ¿ycia bêdê Jego du-
chowym synem.

Zbyt d³ugo na interwencjê bo¿a za wstawiennictwem Ojca
Pio nie czeka³em. Znalaz³ siê jeden ze sponsorów i  wszystko
mi op³aci³, i w ten sposób zaistnia³a mo¿liwo�æ uczestniczenia
w kanonizacji Ojca Pio. I sta³o siê � uczestniczy³em w kanoni-
zacji.

W ka¿dym razie nadal bêdê prowadzi³ modlitwy z chorymi,
bo wierzê, ¿e Bóg do tego mnie powo³a³, a Ojciec Pio do tego
siê przyczyni³.

Chorzy w szpitalu zmieniaj¹ siê co tydzieñ, co dwa tygo-
dnie, wracaj¹ do swoich rodzin i domów i ³¹cz¹ siê duchowo z
nami i w ten sposób powiêksza siê rodzina modlitewna � ta
rodzina Ojca Pio modl¹ca siê  za chorych i cierpi¹cych. Ci
którzy wrócili do zdrowia modl¹ siê za przybywaj¹cych do szpi-
tala i przygotowuj¹cych siê do operacji i zabiegów. To dzie³o
zawierzam Jezusowi, Matce Jezusa i Ojcu Pio.

(�) � Krzysztof

W czwartek 30.05.2002 r.  (Bo¿e Cia³o)  zosta³em w stanie
bardzo ciê¿kim przewieziony do szpitala (udar mózgu i wylew
prawostronny). �wiadomo�æ moja ogranicza³a siê do minimum,
a zatem prawie nic nie pamiêtam z tego okresu. W swojej
pod�wiadomo�ci pamiêtam tylko, ¿e mia³em czêsto torsje. W
przeb³yskach swojej �wiadomo�ci i zachowaniu siê wzglêdem
mnie bliskich mi osób wiedzia³em, ¿e mam niedow³ad prawej
rêki i prawej nogi, oraz utratê mowy.

Taki stan trwa³ przez dwa dni i dwie noce. W tak ciê¿kim dla
mnie czasie by³y odprawione dwie Msze �wiête oraz b³agalne
modlitwy wstawiennicze przy zapalonych �wiecach, a ofiaro-
wane Bogu przez moich bliskich i przyjació³ przez wstawien-
nictwo �w. Ojca Pio. Trzeciego dnia w godzinach rannych, po-
czu³em przecudn¹ woñ kwiatów. Czu³em zapach fio³ków. Upa-
ja³em siê tym zapachem d³ug¹ chwilê. W mojej ograniczonej
�wiadomo�ci musia³o to trwaæ jaki� czas, bo upojony tym za-
pachem przysz³a mi do g³owy my�l po³¹czona ze �wiadomo-
�ci¹ obecno�ci �w. Ojca Pio przy mnie. W moim odczuciu przy-
szed³ on do mnie, aby mi powiedzieæ, ¿e kocha mnie na równi
ze wszystkimi duchowymi dzieæmi swymi i ¿e bêdzie wstawia³
siê za mn¹ do Ojca naszego w Niebie przez orêdownictwo
naszej Matki £askawej � Uzdrowienie chorych.

S³owa dotrzyma³, bo uzdrowienie mi wyprosi³ u Pana na-
szego. W po³udnie tego dnia z ¿on¹ i dzieæmi mogli�my wspól-
nie dziêkowaæ Bogu, ¿e przez wstawiennictwo naszego ojca
duchowego �w. Ojca Pio i orêdownictwo naszej Matki �Po-
�redniczki wszelkich ³ask, zacz¹³ postêpowaæ proces mojego
uzdrowienia. W dniu tym, odzyska³em pe³n¹ �wiadomo�æ i
mog³em poruszaæ stop¹ i d³oni¹ i wydobywa³em z siebie poje-
dyncze s³owa. Ka¿dego dnia odczuwa³em postêpy mojego
uzdrowienia.

Po tygodniowym pobycie w szpitalu porusza³em ju¿ nog¹ i
rêk¹ do�æ swobodnie, a po korytarzu szpitalnym zacz¹³em
stawiaæ ju¿ pierwsze kroki. W �rodê 12 czerwca zosta³em
wypisany ze szpitala i o w³asnych si³ach (a raczej powinienem
powiedzieæ o Bo¿ych si³ach) przeszed³em ponad 600 metrów
do samochodu i powróci³em do domu.

�wiadectwo to sk³adam, aby za�wiadczyæ o niezg³êbionym
mi³osierdziu i niepojêtej mi³o�ci Boga wzglêdem cz³owieka.

Pragnê równie¿ za�wiadczyæ o mi³o�ci naszego ojca du-
chowego �w. Ojca Pio wzglêdem swoich dzieci duchowych i
swojego wstawiennictwa za nimi przez orêdownictwo naszej
Matki � Po�redniczki wszelkich ³ask.

�Chwa³a Panu�

Chcia³bym z³o¿yæ �wiadectwo mojego
uzdrowienia za wstawiennictwem

�w. Ojca Pio

Cuda siê ZDARZAJ¥ !!!
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Rze�by Ojca Pio (figura ok. 180 - 200 cm)
Józef Siwoñ
£owce 189
37-554 £owce
tel. 0-16 / 622 25 37

Rze�by od p. Siwonia posiada
GM w Dzier¿awach,Nowej Soli,

Pile, Ka³kowie�DOM ULGI W CIERPIENIU"
dla sierot niepe³nosprawnych
 im. Ojca Pio w Rzeszowie

przy parafii
Matki Bo¿ej Saletyñskiej
35-036 Rzeszów,
ul. D¹browskiego 71

�Dom Ulgi w Cierpieniu to miejsce w którym ka¿dy cier-
pi¹cy znajdzie fachow¹ pomoc i opiekê medyczn¹, ale
przede wszystkim wsparcie duchowe, ludzkie ciep³o, tro-
skê i mi³o�æ"                                                  b³. Ojciec Pio

Stowarzyszenie zosta³o
zarejestrowane przez S¹d
Rejonowy w dniu 4 czerwca
2001 r. w Krajowym Rejestrze
S¹dowym Nr KRS 0000017202.
G³ównym inicjatorem powo³ania Stowarzyszenia s¹ funda-
torki dzia³ki, które ofiarowa³y na ten cel 65 arów ziemi.

Stowarzyszenie zrzesza osoby wychowuj¹ce dzieci z mó-
zgowym pora¿eniem dzieciêcym, dzieci z upo�ledzeniem
umys³owym, inwalidów narz¹du ruchu oraz grono fachowców:
pracowników naukowych, lekarzy, architektów, in¿ynierów
budowlanych.

G³ównym celem Stowarzyszenia jest
 wybudowanie �DOMU ULGI W CIERPIENIU"

W domu tym siostry zakonne, duszpasterz oraz grono leka-
rzy i wolontariuszy sprawowaæ bêd¹ sta³¹ opiekê duchow¹,
medyczn¹ oraz kompleksow¹ rehabilitacjê nad niepe³nospraw-
nymi osobami.

Z pomocy specjalistów korzystaæ bêd¹ mog³y tak¿e osoby z
poza o�rodka z wy¿ej wymienionymi zaburzeniami.

�Umie�æmy chorych i niepe³nosprawnych
w centrum naszego ¿ycia. Otoczmy ich trosk¹
i uznajmy z wdziêczno�ci¹ d³ug, jaki mamy
wobec nich.
S¹dzimy, ¿e to dajemy,
tymczasem u�wiadamiamy sobie,
¿e to oni nas ubogacili"

Jan Pawe³ II

Ojciec Pio  nosi³ przez 50 lat na swoim ciele znaki mêki
Chrystusa (stygmaty). Dokona³   dzie³ które uczyni³y jego ¿y-
cie �cudem dla �wiata" XX wieku.

Posiadaj¹c dar wypraszania dla chorych ³aski uzdrowienia i
g³êboka troska o dusze z wra¿liwo�ci¹ na ludzkie cierpienie,
sta³ siê inicjatorem budowy zespo³u szpitalnego w San Gio-
vanni Rotondo, który nazwa³ Domem Ulgi w Cierpieniu - kom-
pleksu (miasteczka) szpitali najnowocze�niejszych na �wie-
cie i na najwy¿szym poziomie.

Przez Dom Ulgi w Cierpieniu ojciec Pio pragn¹³ ukazaæ, ¿e
zwyczajne cuda Bo¿e dokonuj¹ siê przez nasze mi³osierdzie.

ZAPRASZAMY DO WSPÓ£PRACY:
* NOWE RODZINY,
* WOLONTARIUSZY, SPONSORÓW, ORGANIZACJE
POZARZ¥DOWE,
* ADMINISTRACJÊ SAMORZ¥DOW¥,, ADMINISTRA-
CJÊ RZ¥DOW¥,
* KASY CHORYCH,
* PROFESJONALISTOW, MEDIA

KONTAKT Z NAMI:
�Stowarzyszenie na rzecz Osób Niepe³nosprawnych
im. Ojca Pio" przy parafii Matki Bo¿ej Saletyñskiej
35-036 Rzeszów,
ul. D¹browskiego 71
KONTO: Wschodni Bank Cukiernictwa S.A. w Lubli-
nie O/Rzeszów - Nr Konta: 14601077-27016-131241

* * *

�Cz³owiek, który przezwyciê¿aj¹c samego siebie - po-
chyla siê nad ranami swego nieszczê�liwego brata,
zanosi do Boga najpiêkniejsz¹ modlitwê, z³o¿on¹ z
ofiary, z prze¿ywanej i spe³nionej mi³o�ci"

b³. Ojciec Pio

O�rodek Rechabilitacyjny im O.Pio
W czasie mojej wêdrówki  z  �nawiedzeniem� parafii, w któ-

rych dzia³aj¹, lub te¿ maj¹ powstaæ Grupy Modlitwy Ojca Pio
przeje¿d¿am przez ró¿ne miejscowo�ci. Takie wêdrowanie
uczy pokory (kiedy to d³u¿szy czas po ciemku, gdy doje¿d¿a
siê wieczorem poszukiwaæ ko�cio³a i plebanii - ca³e szczê-
�cie, ¿e w habicie - to rozpoznaj¹ we mnie kap³ana kapucy-
na), cierpliwo�ci (czasami  trzeba jechaæ d³u¿szy czas za trak-
torem),  pos³uszeñstwa prawu  pañstwowemu (Kodeks Dro-
gowy)

I otó¿ (19/20 pa�dziernika)  w czasie wêdrówki do Ropicy
Polskiej, gdzie mia³em g³osiæ kazania promuj¹ce Osobê Ojca
Pio i Grupê Modlitwy Ojca Pio  zosta³em zaproszony przez
animatora Grupy Modlitwy w Gromniku do odwiedzin ich ko-
�cio³a i rodziny. Jecha³em samochodem od Grybowa w kie-
runbku Tarnowa przez Stró¿e, by³o ciemnawo, niemniej zoba-
czy³em nowy wyk³adany marmurami z zewn¹trz budynek z na-
pisem:  �O�rodek  Rechabilitacyjny im Ojca Pio�.

Okaza³o siê, ¿e to ��wie¿a� budowla. Mam nadziejê, ¿e co�
wiêcej bêdzie mo¿na w przysz³o�ci przeczytaæ dobrego o tym
O�rodku - imieniem Ojca Pio.

*    *   *
Bardzo mile wspominam moje odwiedziny  w parafii Ropica

Polska, gdzie proboszczem i zarazem moderatorem (Kierow-
nikiem duchowym) jest bliski rodak (z Rudnika, by³ s¹siadem
w parafii farnej w Kro�nie, w latach osiemdziesi¹tych, gdy pra-
cowa³em tam jako prze³o¿ony klasztoru i proboszcz oraz kate-
cheta m³odzie³y licealnej ) ks. Stanis³aw Makowiecki - tel.
(18) 352 63 88

a animatorem: Damian (i ¿ona Iza) Marondel
Mo¿emy zatem mówiæ o upublicznieniu - (podaniu do wia-

domo�ci fakt istnienia - ju¿ od d³u¿szego czasu) Grupy Modli-
twy Ojca Pio w parafii Mi³osierdzia Bo¿ego w Ropicy Polskiej
ko³o Gorlic.

br. Bogus³aw Piechuta OFMCap
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W imiê Ojca i Syna, i Ducha �wiêtego. Amen.
nastêpnie:
W tej uroczystej chwili wychwalajmy Boga, naszego
Ojca, za �wiêt¹ noc, któr¹ teraz wspominamy, a w
której Jego Syn, Jezus Chrystus narodzi³ siê z Maryi
Dziewicy. Prze¿yjemy tamto wydarzenie opisane w
Ewangelii:

Mo¿e przeczytaæ inna osoba
S£OWA EWANGELII WED£UG �W. £UKASZA
"W owym czasie wysz³o rozporz¹dzenie Cezara Au-
gusta, ¿eby przeprowadziæ spis ludno�ci w ca³ym
pañstwie. Pierwszy ten spis odby³ siê, gdy wielko-
rz¹dc¹ Syrii by³ Kwiryniusz. Wybierali siê wiêc wszy-
scy, aby siê daæ zapisaæ, ka¿dy do swego miasta.
Uda³ siê tak¿e Józef z Galilei do Judei, do miasta
Dawidowego zwanego Betlejem, poniewa¿ pocho-
dzi³ z domu i rodu Dawida, ¿eby siê daæ zapisaæ z
po�lubion¹ sobie Maryj¹, która by³a brzemienn¹. Kie-
dy tam przebywali nadszed³ dla Maryi czas rozwi¹-
zania. Porodzi³a swego pierworodnego Syna, owi-
nê³a go w pieluszki i po³o¿y³a w ¿³obie, gdy¿ nie by³o
dla nich miejsca w gospodzie.
W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzy-
mali stra¿ nocn¹ nad swoim stadem.
Naraz stan¹³ przy nich Anio³ Pañski i chwa³a Pañska
ich o�wieci³a, tak ¿e bardzo siê przestraszyli. Lecz
Anio³ rzek³ do nich: "Nie bójcie siê! Oto zwiastujê
wam rado�æ wielk¹, która bêdzie udzia³em ca³ego
narodu: dzi� w mie�cie Dawida narodzi³ siê wam
Zbawiciel, którym jest Mesjasz, Pan. A to bêdzie zna-
kiem dla was. Znajdziecie Niemowlê, owiniête w pie-
luszki i le¿¹ce w ¿³obie". I nagle przy³¹czy³o siê do
Anio³a mnóstwo zastêpów niebieskich, które wielbi-
³y Boga s³owami: "Chwa³a Bogu na wysoko�ciach,
a na ziemi pokój ludziom dobrej woli".
Oto s³owo Pañskie.
Po odczytaniu Ewangelii rozpoczynamy modlitwê. Mo¿-
na wcze�niej poszczególne wezwania rozdzieliæ miêdzy
ró¿ne osoby i u³o¿yæ w³asne, zgodnie z potrzebami wspól-
noty.
WSPÓLNA MODLITWA

Chrystusa, który przyszed³ na �wiat, aby nas zba-
wiæ, pro�my s³owami:

(powtarzaj¹ wszyscy): Obdarz nas mi³o�ci¹ i poko-
jem!

Panie Jezu udziel naszej wspólnocie daru mi³o�ci,
zgody i pokoju.

Obdarz nas mi³o�ci¹ i pokojem!
Panie Jezu obdarz szczê�ciem i rado�ci¹ tak¿e na-

szych s¹siadów, przyjació³ i znajomych.
Obdarz nas mi³o�ci¹ i pokojem!

BO¯E NARODZENIE                                spotkanie op³atkowe.
Na spotkanie op³atkowe zapro�my w swoim sercu równie¿ bliskich z naszych rodzin, mo¿emy przyprowadziæ znajomych, zw³aszcza
osoby samotne, niech prze¿yj¹ w naszej wspólnocie chwile rado�ci. Starajmy siê wprowadziæ klimat bardzo rodzinny. Niech
razem z nami to spotkanie prze¿ywaj¹ równie¿: �wiêty Franciszek i b³og. Ojciec Pio. Kiedy zgromadz¹ siê wszyscy zaczynamy
�piew kolêdy: W�ród nocnej ciszy.... w tym czasie zapala siê �wiat³o na choince i �wiecê (wzglêdnie kilka �wiec) na stole. Po
od�piewaniu kolêdy, kap³an, animator, wzglêdnie osoba prowadz¹ca spotkanie rozpoczyna:

Panie Jezu, wszystkich opuszczonych, samotnych,
chorych i nieszczê�liwych pociesz i umocnij Dobr¹
Nowin¹ zbawienia.

Obdarz nas mi³o�ci¹ i pokojem!
Panie Jezu zmar³ych z naszych rodzin: (tu wymie-

niamy imiona zmar³ych z naszych rodzin) obdarz
szczê�ciem i wiecznym zbawieniem.

Obdarz nas mi³o�ci¹ i pokojem!
Zjednoczeni w mi³o�ci, odmówmy wspólnie modli-

twê, której nauczy³ nas Jezus Chrystus;   Ojcze nasz...
Poleæmy Bogu przez po�rednictwo Matki Jezusa

Chrystusa nasz¹ wspólnotê, nasze rodziny, naszych
przyjació³, s¹siadów, go�ci, samotnych i chorych.

       Zdrowa� Mario...
Panie Bo¿e Ty sprawi³e�, ¿e �wiêta noc Twojego

Narodzenia zaja�nia³a blaskiem prawdziwej �wiat³o-
�ci Twojego Syna; spraw, aby�my ja�nieli blaskiem
Twojej �wiat³o�ci w naszym codziennym postêpo-
waniu.

Pob³ogos³aw nas i te op³atki, którymi bêdziemy siê
dzieliæ zwyczajem naszych ojców. Naucz nas dzieliæ
siê chlebem, mi³o�ci¹ i ¿yczliwo�ci¹ z ka¿dym cz³o-
wiekiem. Obdarz nas wszystkich Twoim pokojem,
aby�my wspólnie s³awili Twoj¹ ojcowsk¹ dobroæ.
przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Po odmówieniu tej modlitwy wszyscy sk³adaj¹ sobie
¿yczenia. Najpierw kap³an i animator(ka) sk³adaj¹ wszyst-
kim, nastêpnie ka¿dy ka¿demu indywidualnie, ³ami¹c siê
op³atkiem. (W niektórych �rodowiskach op³atek nasyca
siê miodem, w innych po z³o¿eniu ¿yczeñ, i po³amaniu
siê op³atkiem wk³ada siê pod talerz).

Po ¿yczeniach (zachowuj¹c wszystkie inne zwyczaje
regionu) kap³an animator(ka) rozpoczyna modlitwê przed
posi³kiem:

Pob³ogos³aw Panie Bo¿e nas, ten posi³ek, tych któ-
rzy go przygotowali i naucz nas dzieliæ siê chlebem i
rado�ci¹ ze wszystkimi. Przez Chrystusa Pana na-
szego. Amen.

Zasiadaj¹c do sto³u pamiêtajmy o pozostawieniu jed-
nego miejsca przy stole dla niespodziewanego go�cia,
przed tym te¿ talerzem stawiamy zapalon¹ �wiecê CA-
RITAS, jako wyraz naszej jedno�ci z tymi, którzy prze¿y-
waj¹ wigiliê w domach dziecka, domach "pogodnej sta-
ro�ci", a tak czêsto w samotno�ci czterech �cian swoje-
go domu.Po posi³ku �piewamy wspólnie kolêdy i pasto-
ra³ki, staraj¹c siê , szczególnie m³odym przekazaæ te stare
polskie, by uchroniæ je od zapomnienia.
Pamiêtamy o tych, którzy s¹ nieobecni, je�li s¹ chorzy w
domach staramy siê, aby kto� z uczestnicz¹cych w op³at-
ku zaniós³ im op³atek i symboliczn¹ cz¹stkê posi³ku.
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PIELGRZYMKA do San Giovanni Rotondo

5 czerwca 2003 - godz. 13.00 pakowanie autokaru, 14.00 - Msza �w.; ok. 15.00
- wyjazd; posi³ek na pierwszy dzieñ pielgrzymki w³asny, pó�niej wspólny, w
kosztach pielgrzymki;
6 czerwca 2003 - dojazd do Padwy - zwiedzanie (Italia in Miniatura) - nocleg w
hotelu w Rimini;
7 czerwca 2003 - wyjazd do La Verna (tam �w. Franciszek otrzyma³ stygmaty) -
nocleg w klasztorze (hotelu) Foligno;
8 czerwca 2003 -zwiedzanie Asy¿u, nocleg w Foligno;
9 wrze�nia - Wyjazd do Rzymu - Bazylika �w. Paw³a za Murami, katakumby -
nocleg Fiuggi;
10 czerwca 2003 - Rzym - AUDIENCJA - zwiedzanie w miarê mo¿liwo�ci
Bazylika �w. Piotra, mo¿e bêdzie mo¿liwo�æ wej�cia na kopu³ê Bazyliki (3,5
euro) i (za w³asn¹ op³at¹ ok. 10 euro) - Muzea Watykañskie;
11 czerwca 2003 - Zwiedzanie Rzymu - Bazylika �w. Jana, Matki Bo¿ej Wiêk-
szej, Kwiryna³, Fontanna di Trevi, Kapitol, Forum, Koloseum;
12 czerwca 2003 - wyjazd rano na Monte Cassino nastêpnie - Pietrelcina
(miejsce urodzin O.Pio) - nocleg na kampingu (San Lorenzo) w Mattinata;
13 czerwca 2003 - wyjazd rano do Monte San Angelo i do San Giovanni Roton-
do wspólne modlitwy (Droga Krzy¿owa), czas w³asny - nocleg w Mattinata;
14 czerwca 2003 - wyjazd do Loreto - nocleg w Rimini;
15 czerwca 2003 - Wenecja, zwiedzanie, posi³ek, wyjazd do Polski ok. 19.00;
16 czerwca - powrót do Wroc³awia ok. 13.00 do Krakowa (My�lenic) ok. 17.00

Pielgrzymka ma charakter for-
macyjny zainteresowanych
kszta³towaniem siebie w duchu
Ojca Pio celem w³¹czenia siê w
dzia³alno�æ w ramach Grup Mo-
dlitwy Ojca Pio.
 Dlatego wêdrujemy szczególnie
po miejscach franciszkañskich:
Padwa (�wiêty Antoni), Alwernia
(tam �w. Franciszek otrzyma³
stygmaty), Asy¿ (miejsce urodzin
i dzia³alno�ci �w.Fanciszka), za-
trzymujemy siê w Pietrelcina
(miejscu urodzin O.Pio), San
Giovanni Rotondo (miejscu pó³-
wiekowej dzia³alno�ci O.Pio),
Monte San Angelo (miejscu
szczególnie umi³owanym przez
Ojca Pio), oraz: Loreto - Maryj-
ne sanktuarium Italii (bli�niacze
dla Czêstochowy) itd... RZYM -
audiencja (a tak¿e San Marino i
Wenecja).

Zg³oszenia we Wroc³awiu
adres: Jan Paluszek
ul Spadochroniarzy 8/25
53-320 Wroc³aw
tel. 071-7934252

Telefon do kierowcy
Kazimierz Swornik
Skrzynka 7
32-410 Dobczyce
tel. 0 - 601505433

Zg³oszenia u O. Bogus³awa
O. Bogus³aw Piechuta OFMCap
Tenczyn 312
32 - 433 Lubieñ
tel/fax  (018) 268-30-83
lub: (0) 602 601 146

Odpowiedzialnym, organi-
zatorem i pilotem jest
O.Bogus³aw Piechuta

Planowany koszt: 590 z³ i 225 euro  daje to w z³otówkach
(w ca³o�ci) sumê ok. 1500 z³.
W kosztach pielgrzymki WSZYSTKO to co jest wymagane do
dobrego prze¿ycia pielgrzymki (przejazd, noclegi, wy¿ywie-
nie, wstêpy, ubezpieczenie NW

UWAGI:
b - kieszonkowe - zalecane - ok. 100 euro, nie potrzeba braæ
koron czeskich,
Dodatkowo bierzemy 4 euro na przejazdy w Rzymie [metro] i
2 euro na autobus {tam i spowrotem w SGR}. Wej�cie do ka-
takumb i waporetto w Wenecji w kosztach pielgrzymki.

UWAGA !.
Ubezpieczenie pielgrzymów - podstawowe - "NW" = od nie-
szczê�liwych wypadków. W przypadku, gdy kto� uwa¿a za
stosowne mo¿e sam siebie ubezpieczyæ od kosztów leczenia.
Podstawowe ubezpieczenie "NW" nie obejmuje przypadków
zawa³u serca i sprowadzenia cia³a do Polski.

Przedp³ata 350 z³ u O. Bogus³awa (lub we Wroc³awiu u P.
Jana Paluszka):
O. Bogus³aw Piechuta OFMCap
Tenczyn 312
32 - 433 Lubieñ
tel/fax: (018) 268 30 83  lub (0) 602 601 146
Dop³ata 240 z³ i 225 euro w autokarze, lub w przypadku Wro-
c³awia na miejscu u p. Jana P.

W koszty trzeba wliczyæ równie¿ ofiary sk³adane na tacê pod-
czas Mszy �w. odprawianych w poszczególnych sanktuariach
(ok. 0,5 euro w czasie ka¿dej Mszy �w.) - czyli razem ok. 5
euro.
WY¯YWIENIE - �niadanie, lekki posi³ek w ci¹gu dnia przygo-
towany pod kierunkiem p. Jana Paluszka oraz obiado-kola-
cja.
NOCLEGI - 5 w hotelach, 2 w naszym klasztorze w Foligno k.
Asy¿u, oraz  2 na przepiêknym kampingu w Mattinata (k. Monte
San Angelo - San Giovanni Rotondo).

Absolutnie nie wolno wyje¿d¿aæ ludziom chorym na serce - w tym przypadku konieczna
jest pisemna zgoda lekarza!

Uroczyste rozpoczêcie pielgrzymki i wyjazd  z Wroc³awia par. �w.
Augustyna  ul. Sudecka 90 - Ojcowie Kapucyni - mo¿na wsiadaæ w
My�lenicach, Krakowie - autokar z Dobczyc k. Krakowa

Wyje¿d¿amy jako jedna rodzina, która pragnie poznaæ franciszkañsk¹ duchowo�æ Ojca Pio z Pietrelcina, st¹d nasza formacja
w czasie pielgrzymki jest na wskro� franciszkañska przygotowuj¹ca nas do dzia³alno�ci w Grupach Modlitwy Ojca Pio.


